
Pour suivre l’actualité des propositions du service : 
Facebook : Formations40
Sites : https://diocese40.fr/se-former/nos-formations/ et
https://formations.diocese40.fr (avec les fiches d’inscription, les tracts, ...)

JOIE DE SE
FORMER — 

Janvier 2026
(n° 34)

Pour s’abonner (ou se désabonner) à cette newsletter, envoyer un mail à 
formations@diocese40.fr

https://www.facebook.com/formations40/
https://diocese40.fr/se-former/nos-formations/
https://formations.diocese40.fr/
mailto:inscription-formations@diocese40.fr
mailto:inscription-formations@diocese40.fr
mailto:inscription-formations@diocese40.fr


DATE FORMATION SERVICE

8 janvier et 19 février Conférences du Carmel
Carmel 

Saint-Joseph

9, 23 janvier 
et 6 février

Initiation à l’hébreu biblique - année 2 SFD

10 et 24 janvier
Éléments d’Anthropologie - Penser l’homme
en philosophie - Cours 3 et 4

ATPA

10 ou 24 janvier 
ou 7 février ou 21 mars Musique et Liturgie - Journée 2

SDPLS /
Musique

Semaine du 12 janvier
et du 2 février Croire et Comprendre - rencontres 4 et 5 SDPC / SFD

16 janvier, 
6 et 27 février

Les lettres de Paul - Cours 3 à 5 ATPA

17 janvier, 
7 et 28 février

Fondements de la foi chrétienne - Cours 1 à 3 ATPA

30 janvier Communion et communautés Catéchuménat

31 janvier Jésus et les malades
Pastorale de la

santé

5 ou 6 février
19 et 20 mars

Fleurir en liturgie - La Semaine Sainte
Fleurir en liturgie - Initiation 2

SDPLS / Fleurir

7 et 28 février
Lire la Bible : de l’un à l’autre Testament -
Cours 1 et 2

ATPA

AGENDA - formations



Les conférences du Carmel Saint-Joseph

Cycle de conférences proposées par les Amis du Carmel Saint-Joseph d’Aire-sur-l’Adour
Marie : Je suis l’Immaculée Conception (avec le frère Guy Touton o.p.)
Les saints dont nous fêtons la canonisation en 2025 (Ste Thérèse de Lisieux, St Jean-Eudes, St Jean-Marie Vianney)

Les jeudis 8 janvier et 19 février de 20h à 21h30 au Carmel Saint-Joseph d’Aire-sur-l’Adour : 

"Marie et Joseph, une icône de couple pour nous ?", le 8 janvier 2026.
"Marie, mère de Dieu. Précisions christologiques et erreurs courantes à éviter", le 19 février 2026.

Ouvert à tous - possibilité de suivre en visio-conférence.
Renseignements (et inscriptions pour la visio-conférence) : aacsjaa@gmail.com 

Jeudis 8 janvier et 19 février

Les vendredis 9, 23 janvier et 6 février de 15h à 16h30 
À la Maison diocésaine Saint-Jean-Paul-II à Dax (102 av. Francis Planté, 40100 Dax). 

Initiation animée par Claire Guyot-de-Saint-Michel
Public visé : Toute personne intéressée par la Bible, ayant suivi la première année d’initiation.

Renseignements : claire.guyotsml@hotmail.fr 

Initiation à l’hébreu biblique - 2  année
S’initier à l’hébreu pour découvrir le contexte culturel de la Bible. Il ne s’agit pas d’un vrai cours
d’initiation à l’hébreu mais plutôt d’une approche accessible à tous avec quelques clés permettant
d’entrer dans cette langue biblique pour affiner la lecture et la compréhension de l’Ancien
Testament.  

Vendredis 9, 23 janvier et 6 février

Les samedis 10 et 24 janvier de 9h à 12h et de 13h à 16h
À Pau (relais Sainte-Bernadette - 10, bd du Corps-Franc-Pommiès)
       
    Professeurs : MM. Marc Conturie et Timothée Coyras.

Tout public après inscription à l’ATPA.
Tarif : 20 € d’inscription à l’ATPA (en tant qu’auditeur libre) + 130 € pour le cycle de cours.

Renseignements et inscription (obligatoire) : 05 59 58 47 40 / atpa@diocese64.org

Éléments d’anthropologie - Penser l’homme en
philosophie

Samedis 10 et 24 janvier

L’homme est un mystère à lui-même, mais pas inaccessible à la raison pour autant. C’est à la lumière d’une philosophie
réaliste, principalement héritée d’Aristote et de saint Thomas d’Aquin, que la question “Qu’est-ce que l’homme ?” sera
traitée. 

e

Les vendredis 9, 23 janvier et 6 février de 15h à 16h30 
À la Maison diocésaine Saint-Jean-Paul-II à Dax (102 av. Francis Planté, 40100 Dax). 

Initiation animée par Claire Guyot de Saint-Michel
Public visé : Toute personne intéressée par la Bible, ayant suivi la première année d’initiation.

Renseignements : claire.guyotsml@hotmail.fr 
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Vendredi 3 et 17 octobre et 7 novembre

Musique et Liturgie - Journée 2
Trois jours pour découvrir différents ateliers : la voix parlée et la voix chantée ; le répertoire diocésain proposé ;
animateur du chant d’assemblée ; accompagnement pour organiste liturgique.

Au choix : Samedi 10 ou 24 janvier 
ou 7 février ou 21 mars

2ème journée de la formation 
de 9h30 à 16h30 - Pique-nique tiré du sac

10 janvier à Mont-de-Marsan (salle Saint-Médard)
24 janvier à Mimizan (salle paroissiale)
7 février au Berceau-de-Saint-Vincent-de-Paul (salle Nicoli 1)
21 mars à Saint-Vincent-de-Tyrosse (espace Sainte-Marie)

Toute personne sensibilisée à la musique liturgique, chanteurs, animateurs, choristes, accompagnateurs au
clavier, à l’orgue liturgique.

Renseignements et inscription  : Lydie Laborde - 06 32 82 40 71 / lydie-andree.laborde@orange.fr

Semaines du 12 janvier et du 2 février - 
Rencontres 4 et 5

Croire & Comprendre aujourd’hui
Le parcours présente les fondamentaux de la foi en offrant à chacun de cheminer vers et avec le Christ et de
vivre une expérience d’Église. 
Rencontre 4 : Jésus, accomplissement de la Révélation divine ; Rencontre 5 : Jésus, vrai Dieu et vrai Homme.

Semaine de rencontre pour les groupes dont les rencontres sont animées en visio-conférence par l’équipe
diocésaine : Morcenx-la-Nouvelle, Roquefort, Geaune, Aire-sur-l’Adour et Mugron.

Planning propre pour les groupes qui sont animés par des personnes ayant déjà vécu le parcours :
Biscarrosse, Parentis-en-Born, Mont-de-Marsan, Dax, Capbreton, Ensemble pastoral Adour-Maremne,
Ensemble pastoral Orthe-et-Arrigans.

Public : Tout baptisé qui souhaite avoir une meilleure connaissance de sa foi. 
 
Contact : secretariat.catechese@diocese40.fr — 05 58 89 09 37. 

Les lettres de Paul - Cours 3 à 5
Vendredis 16 janvier, 6 et 27 février

Les vendredis 16 janvier, 6 et 27 février, de 9h à 12h
À Bayonne (Maison diocésaine - 10, av. Jean Darrigrand)
     Professeur : Abbé Michel Garat

Étudiants de l’ATPA en cycle d’approfondissement.
Tarif : 20 € d’inscription à l’ATPA (en tant qu’auditeur libre) + 130 € pour le cycle de cours
Renseignements et inscription (obligatoire) : 05 59 58 47 40 / atpa@diocese64.org

Les Lettres, premiers témoins écrits du Christ mort et ressuscité, ont donné à Paul de faire rayonner la Bonne Nouvelle
tant chez ses coreligionnaires en diaspora qu’en terre païenne à l’idéal de vie imprégné de philosophie grecque. 
Qui est Paul ? Quel est “son” évangile ?
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Vendredi 30 janvier

Les samedis 17 janvier, 7 et 28 février, de 9h à 12h et de 13h à 16h.
Au Berceau-de-Saint-Vincent-de-Paul
     Professeur : Mme Isabelle Pommel

Tout public après inscription à l’ATPA.
Tarif : 20 € d’inscription à l’ATPA (en tant qu’auditeur libre) + 130 € pour le cycle de cours.
Renseignements et inscription (obligatoire) : 05 59 58 47 40 / atpa@diocese64.org

Les fondements de la foi chrétienne - Cours 1  à  3
Samedis 17 janvier, 7 et 28 février

En nous ancrant dans les textes bibliques des deux Testaments, nous analyserons les liens réciproques entre Écriture,
Foi et Tradition : la Parole de Dieu est transmise dans les Écritures par la Tradition vivante de l’Église, et nous la
recevons dans la foi en mettant en œuvre toutes les ressources de notre intelligence et de notre cœur pour qu’elle
devienne parole de vie pour nous et pour nos frères.

Communion et communautés

Dans la continuité des formations sur l’Eucharistie, que signifie concrètement la communion ?

Vendredi 30 janvier de 18h45 à 21h30
 Au Berceau-de-Saint-Vincent-de-Paul 

Public : accompagnateurs de catéchumènes adultes et adolescents, catéchistes...

Contact Secrétariat : catechumenat@diocese40.fr 
Abbé Jean-François Sarramagnan : 06 32 57 70 25 / jeanfrancois.sarramagnan@gmail.com
Véronique Devineau : catechumenat.ado@diocese40.fr

Samedi 31 janvier

Samedi 31 janvier de 9h à 12h (accueil à partir de 8h30)
Auditorium de l’établissement Saint-Jacques-de-Compostelle à Dax

Intervenant : Abbé Pierre Debergé.

Public : Ouvert à tous, en particulier pour les personnes qui, au nom de l’Église (SEM, aumôneries d’hôpitaux et
autres mouvements ou associations), visitent dans les EHPAD, dans les hôpitaux, à domicile...
 
Contact : pastoralesante@diocese40.fr 
Éric Thiéblin : 06 17 67 07 07 et Stéphanie Chauveau : 06 72 15 46 13.

Jésus et les malades
Découvrir ce que nous dit le Nouveau Testament sur Jésus et les malades
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Jeudi 5 ou Vendredi 6 février 
Fleurir en liturgie - La Semaine Sainte
Rameaux, Jeudi Saint, Vendredi Saint.
Découverte des textes des différentes liturgies. Découvrir comment donner du sens à ces fêtes, à
travers les compositions florales. Quels lieux fleurir ? Allure du bouquet, choix des bouquets, etc.

Jeudi 5 ou vendredi 6 février à Pontonx-sur-l’Adour (Salle paroissiale) : de 9h30 à 16h30 - Pique-nique tiré du sac.

Pour toute personne ayant suivi les initiations 1 et 2.
Tarif : 25 € (prise en charge possible par les paroisses).

Renseignements et inscription : 06 75 19 78 05 - mariepaule.bergay@gmail.com

Les samedis 7 et 28 février, de 9h à 12h et de 13h à 16h.
À Bayonne (Maison diocésaine de Bayonne - 10, av. Jean Darrigrand)
     Professeurs : Abbé Jean-Paul Martinon et Mme Catherine Putz

Tout public après inscription à l’ATPA.
Tarif : 20 € d’inscription à l’ATPA (en tant qu’auditeur libre) + 130 € pour le cycle de cours.
Renseignements et inscription (obligatoire) : 05 59 58 47 40 / atpa@diocese64.org

Lire la Bible : 
Découverte de l’un et l’autre Testaments

Jeudi 19 et vendredi 20 mars à Hagetmau : de 9h30 à 16h30 - Pique-nique tiré du sac.
Pour toute personne ayant suivi la formation niveau 1.
Tarif : 25 € (prise en charge possible par les paroisses).
Renseignements et inscription : 06 75 19 78 05 - mariepaule.bergay@gmail.com

La Bible, Parole de Dieu pour les chrétiens, se dit à travers des paroles humaines. C’est une bibliothèque formée de
nombreux livres, divers et riches par leur style, leur contenu et leur histoire.
Après un rapide panorama historique et géographique, nous parcourrons ces livres pour mieux comprendre leur
classement, leur organisation en deux ensembles, Ancien et Nouveau Testament, pour découvrir leur formation
progressive et le contexte de leur rédaction ; nous esquisserons enfin la question des méthodes contemporaines
d’interprétation de la Bible pour entrer dans une meilleure intelligence des Écritures.

Se former pour mieux témoigner
Osons l’espérance dans la mission évangélisatrice de

notre diocèse

Fleurir en liturgie - Niveau 2

o

Jeudi 19 et Vendredi 20 mars 

Samedis 7 et 8 février
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