
Les chutes répétées, malgré la prière, ne sont jamais un hasard 
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Tu pries, tu demandes de l’aide, tu promets de changer… mais tu retombes encore et encore. 
Ce n’est pas parce que Dieu t’a abandonné. C’est parce que tu refuses d’attaquer ce qui te fait 
tomber à l’endroit où ça se passe vraiment. 
  
Beaucoup pensent que prier suffit. 
Non. La prière n’annule pas l’indiscipline. 
La prière n’annule pas une mauvaise habitude que tu refuses de couper. 
La prière n’efface pas un environnement toxique que tu refuses de quitter. 
La prière ne remplace pas le combat intérieur que tu fuis. 
  
Tu pries, mais tu gardes la porte ouverte à la tentation. 
Tu pries, mais tu gardes les mêmes fréquentations. 
Tu pries, mais tu continues avec les mêmes attitudes, les mêmes écrans, les mêmes pensées, 
les mêmes compromis. 
Ce n’est pas la prière qui est faible — c’est ta détermination qui est inconsistente. 
  
Et dans la vie spirituelle, la répétition de la chute est un message : 
« Tu ne combats pas au niveau où tu es attaqué. » 
  
Dieu te donne la grâce, mais Il ne fera pas le travail à ta place. 
Tant que tu refuses de couper ce qui t’affaiblit, tu vas continuer à tourner en rond, tomber, 
regretter, prier, puis retomber. 
  
La vraie délivrance commence le jour où tu arrêtes de prier seulement avec ta bouche, et que 
tu commences à prier avec des décisions. 
Décider de couper. 
Décider de fuir le péché. 
Décider de tuer la racine, pas seulement la culpabilité. 
  
Dieu relève ceux qui tombent. 
Mais Il ne relève pas ceux qui veulent rester par terre avec des excuses spirituelles. 
 


