
 

 

Dicastère pour les Laïcs la Famille et la Vie - Palais Saint Calixte - 00120 Cité du Vatican 

 anziani@laityfamilylife.va -  +39 06 698 69 300 - www.laityfamilylife.va 

 

 

Prière pour la VIᵉ Journée Mondiale 

des Grands-Parents et des Personnes 

Âgées 
 

Saint-Père 

Toi qui veille sur chaque homme 

Veille aussi sur moi quand je serai âgé. 

Tu m’as fait connaître, en Christ, ton Nom 

Tu n’es pas scandalisé par mes fragilités. 

Tu me gardes dans tes mains, 

Tu caresses mes rides. 

Tu ne m’oublieras pas ! (cf Isaïe 49, 15). 

 

Fais que je n’aie pas peur de ma faiblesse 

Fais que je sache l’aimer 

Comme Tu l’aimes. 

Fais que je sache l’écouter 

Comme Tu l’écoutes. 

Fais que je puisse la choisir 

Comme Tu l’as choisie. 

Toi qui, puissant, t’es revêtu d’umilité. 

 

Fais qu’être âgé nous dépouille de toute présomption 

et de toute division 

Pour vivre ces années 

unis en Toi 

Qui ne nous oubliera pas ! (cf Isaïe 49, 15). 

Amen.  
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